
 

RÅDA BMK E-mail: radabmk@gmail.com 

Box 10 www.radabmk.se 

435 31 Mölnlycke 

Plusgiro: 72 61 23 - 3 72 61 23-3 

Råda Badmintonklubb 

Träningsläger Donsö 16 – 19 augusti 2017 
 

Vi har bestämt oss för att återigen åka tillsammans med Vårvindens BMK på träningsläger till Donsö som ligger vackert 

belägen i Göteborgs södra skärgård. 

All mat kommer att beställas en vecka innan. Frukost och kvällsmat under dessa dagar kommer att ordnas av ungdomarna, 

uppdelade i grupper. Men vi behöver ett antal föräldrar som kan ställa upp och hjälpa oss med att laga lunch och middag 

under dessa dagar. Det blir fyra matlag som man kan anmäla sig till: 

Matlag 1 onsdag 16 aug 3-4 personer lunch ca 13.00 och middag ca kl 17.00 

Matlag 2 torsdag 17 aug 3-4 personer lunch ca kl 12.30 och middag ca kl 17.00 

Matlag 3 fredag 18 aug 3-4 personer lunch ca kl 12.30 och middag ca kl 17.00 

Matlag 4 lördag 19 aug 3 personer lunch ca kl 11.00 

 

Mer info om tider, transport, vad som skall medtages kommer senare. 

 

Anmälan lämnas in senast 30 maj eller alternativt mailas till radabmk@gmail.com. Om något är oklart hör av er till Simon 

Young (0731-550283 eller younso@hotmail.com). 

Lägerkostnaden 1350 kr skall vara insatt på Råda BMK postgiro 72 61 23 – 3 senast 31 juli. Glöm inte ange namnet på 

deltagaren. 

 

Deltagare   

Underskrift förälder (om under 18 år)   

Specialkost/allergi   

Tel nr där vi kan nå föräldrar   

   

 

Ja, vi kan hjälpa till och laga lunch och middag 

Följande dag / dagar passar oss   

Namn   

Tele nr   
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